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全年

如何抵達
西武池袋的旅客咨询中心

營業時間
車票換取時間為 08:00 - 15:00 

1

1 領取車票地點

池袋
AREA

如何抵達
由高田馬場車站徒步約10分鐘（西武新宿線）

營業時間
週二至週日，10:00-17:00，週一（關閉）

入場費用
成人: JPY 200，兒童: JPY 100

2 郵票博物館

是的！這就是一家供著小小郵票的博物館喔！在距離東京中心新宿十分近的高田馬場站，這家博物館不
只交通便捷，還擁有超過350,000張郵票可以參觀，全體三層樓的設計絕對值得好奇寶寶一逛。

只要到西武池袋的旅客咨询中心，秀出預定劵便可獲得乘車的車票，接著就只需要上車玩樂就好啦！
預訂優惠車票      VELTRA.COM

2

JR

Mejiro Station
目白駅 / 目白車站

JR
西武新宿線
東京地鐵

Takadanobaba Station
高田馬場駅 / 高田馬場車站

JR
西武池袋線
東京地鐵
東武線

Ikebukuro Station
池袋駅 / 池袋車站



4

3
5

3 石神井公園

曾經是石神井城堡的所在地，石神井公園是歷史勝地，也是喜愛大自然
綠地旅人的必去之地，在天氣轉好的春天更能悠哉地划划船喔！

4 豐島園

擁有超過30種可玩的活動景點，這裡絕對是可以體驗刺激與歡樂的地
方！有酷酷的主題樂園 ，也有可欣賞春櫻的好去處 ，夏天更可以玩水
喔！如此好玩的地方，絕對是值得全家大小一同探索的好去處喔。

5 練馬美術館

簡單的一天可以從練馬美術館開始，擁有多數當地藝術家作品的美術館，是想要放鬆的旅人可選的好景
點。因為縱然不是東京最知名的美術館，一年之中大約4-5次的特別展覽，卻依然十分地有看頭喔！有
機會應該去逛逛呢！

如何抵達
由石神井公園車站徒步約7分鐘/ 南口（西武池
袋線） 

營業時間
全年 

如何抵達
由豐島園車站徒步約1分鐘（西武豐島線）

營業時間

週四至週一 10:00-17:00
週二&週三（關閉）

入場費用

僅包入場費用
成人: JPY 1,000，兒童: JPY 500

入場費用 + 1日遊
成人: JPY 4,200，兒童: JPY 3,200

入場費用
票價伴隨展覽調整

入場費用

免費

如何抵達
由中村橋車站車站徒步約2分鐘

營業時間
週二至週日 10:00-17:30，週一（關閉）

石神井
AREA

西武豐島線

Toshimaen Station
豊島園駅 / 豐島園車站

西武池袋線

Shakujii-Kōen Station
石神井公園駅 / 石神井公園車站

西武池袋線

Nakamurabashi Station
中村橋駅 / 中村橋車站

春天

全年

全年



西武新宿線

Hon-Kawagoe Station
本川越駅 / 本川越車站

JR

Kawagoe Station
川越駅 / 川越車站

東武東上線

Kawagoe-shi Station
川越市駅 / 川越市車站

7

6

8

9

6 川越時之鐘

如果來到川越，便要見識它的地標時之鐘！經歷了眾多火災的時之鐘，
除了優美之外也是拍照紀念的好選擇！同時，幸運的旅人也能夠一天之
中聽到4次的鐘聲喔！

川越
AREA

7 川越菓子屋横丁

喜歡吃甜的嗎？那川越的菓子屋横丁即是一個該去的景點！以傳統的甜
食為賣點一條街，在擁有各式特點外，也是可以重拾童心的好地方喔！

8 川越祭

在10月第三個週六與週日舉辦的川越祭，可是秋日時分於川越地區十
分有名的活動，光鮮亮麗的和式轎子是人生中值得一件的光景喔！

9 川越城本丸御殿

聽過日劇仁醫嗎？這裡便是取景點之一，宛如穿梭於時空的建築風格，
一定是喜歡歷史建築物的旅人的必去景點！自1848年便建立於現有地
的川越城本丸御殿，不僅有濃厚的歷史背景，其優美之處也是值得一走
訪的！

如何抵達
由本川越車站搭巴士約5分鐘（西武新宿線）
，川越巴士第1、2、3、4號班車

由本川越車站徒步約12分鐘（西武新宿線）

營業時間
全年 

如何抵達
由本川越車站搭巴士約7分鐘（西武新宿線）
，川越巴士第1、2、3、4號班車

由本川越車站徒步約14分鐘（西武新宿線）

營業時間
10:00-17:00  （營業日不定）

如何抵達
川越祭於本川越車站週邊舉辦（本川越車站，
西武新宿線）

營業時間
10月的第三個週六與週日、川越祭由中午時間
開始

如何抵達
由本川越車站搭巴士約15分鐘（西武新宿線）
，川越巴士第1、2、4、6、9號班車

營業時間
週二至週日 09:00-16:30
週一（關閉）、如週一為假日則是週二閉館、
每個月的週五也皆為休息日、同時12/9-1/3也
是閉館日

入場費用
JPY 100

Photo: Ocdp
[CC BY-SA 3.0，Wikipedia Commons]

川越冰川神社

全年

全年

全年

秋天



西武新宿線

Hanakoganei Station
花小金井駅 / 花小金井車站

11

11 江戸東京建物園

在這座十分有特色的博物館裡，幸運的旅人將可以穿越時光回到江戶
時代，於此的三個展區可看到各式富有江戶風情的展出，是不是很有
意思呢？因為，有時候不就是渴望能接觸到新鮮事物嗎？

如何抵達
由花小金井車站搭巴士約5分鐘（西武新宿線）

成人: JPY 400，長者: JPY 200，大學生: JPY 320，高中生與初中生（居
住於東京之外）: JPY 200，初中生或以下（居住於東京）: 免費

營業時間
四月至九月] 週二至週日 09:30-17:30
[十月至三月] 週二至週日 09:30-16:30
週一與新年（關閉）

入場費用

小金井
AREA

如何抵達
由武藏砂川車站徒步約17分鐘

營業時間
[3月1號10月31號] 09:30-17:00
[11月1號2月28號] 09:30-16:30
[*週六、週日、日本國定假日 4月1號9月30號
] 09:30-18:00

入場費用
成人: JPY 410
長者: JPY 210
小學生、中學生、高中生: JPY 80
幼稚園或以下: 免費

西武拜岛線

Musashi-Sunagawa Station
武蔵砂川駅 / 武藏砂川車站

10

10 國營昭和紀念公園

充滿大自然恩惠的公園是喜好花草旅人的必訪景點，可謂每一個季節皆
有精彩。春天的櫻花、鬱金香、罌粟花著實為美不勝收。而秋天的橘紅
派對，又是漂亮地讓人喜愛，更棒的是占地廣大的公園內可騎車、帶狗
散步、觀賞鳥兒，還能BBQ喔！

立川
AREA

全年

全年



13
12

14

15

12 北山公園

一個宛如東京市中的世外桃源，北山公園是可以喘口氣放鬆的地方。當
然，如果喜歡美麗的大自然，6月時分可於此欣賞到牽牛花！8,000朵
一同綻放的紫白花姿，優雅萬分十分值得一看！

13 西武遊樂園

完全是設計給大小孩子的歡樂景點，20種可玩的設施加上可愛的Hello 
Kitty與假面超人，一定讓小朋友笑開懷！在春天有櫻花活動，夏天有水
上玩樂，冬天則可以溜冰、釣魚。當然，美麗的點燈也是有的！

14 龍貓森林

是的！來日本就是想去位於狭山山丘的龍貓森林！滿山舒服的綠色中，
藏著可愛的黑炭球之家，絕對值得一訪。同時也可以欣賞狭山山丘的美
貌，逛逛稻米田與濕地，看著安靜的湖水，幻想和大師宮崎駿的龍貓同
行。

15 所澤航空飛行紀念公園

作為日本第一個飛行地，此飛行紀念公園算是日本飛行歷史的誕生地，
十分值得喜歡歷史與飛機的旅人走訪！當然，擁有綠色大地的公園，也
是自然愛好者的必去景點！

如何抵達
由東村山車站徒步約13分鐘（西武新宿線）

營業時間
全年 

如何抵達
由西武遊園地車站徒步約5分鐘

營業時間
週五-週二11:00-18:00
水上樂園: 09:00-17:00
遊泳池: 09:00-21:00

如何抵達
由西武球場前車站可抵達森林健行步道2號

營業時間
黑炭球之家 週二、週三、週六 10:00-15:00
關閉：週日、週一、週四、週五、日本國定假
日、年底與新年節慶

如何抵達
由航空公園車站徒步約8分鐘（西武新宿線）

營業時間
公園為全年開放
博物館  週二至週日 09:30-17:00，週一（關
閉）

入場費用
公園  免費
博物館  成人: JPY 500，兒童: JPY 250

入場費用
成人: JPY 1,100、兒童: JPY 500

入場費用
免費

西武園
AREA

西武園線

Seibuen Station
西武園駅 / 西武園車站

西武新宿線

Higashi-Murayama Station
東村山駅 / 東村山車站

西武山口線 / 西武多摩湖線

Seibu-Yūenchi Station
西武遊園地駅 / 西武遊園地車站

西武山口線

Yūenchi-Nishi Station
遊園地西駅 / 遊園地西車站

西武池袋線
西武新宿線

Tokorozawa Station
所沢駅 / 所澤車站

西武新宿線

Kōkūkōen Station
航空公園駅 / 航空公園車站

西武狭山線
西武山口線

Seibu-Kyūjō-Mae Station
西武球場前駅 / 西武球場前車站

全年

春天

夏天、冬天

春天、夏天、秋天



如何抵達
由元加治車站徒步約20分鐘（西武池袋線）

營業時間

如何抵達
由入間市車站搭乘巴士約15分鐘 （請注意巴
士站為2號）

營業時間

如何抵達

由武藏藤澤車站徒步約15分鐘（西武池袋線）

營業時間

週二-週日 09:00-18:00
*採葡萄的時間到 17:00
週一關閉

入場費用

成人: JPY 1,500，小學生: JPY 1,300，小學
以下兒童: JPY 1,000，婴幼儿: JPY 700

17

16

18

16 嚕嚕米兒童森林公園

嚕嚕米住在這裡呦！萌萌的嚕嚕米家族，來自芬蘭的它們的日本之家便
位於此！有著漂亮的埼玉縣為背景，美麗的公園適合大小孩子，而到了
秋天橘與紅的楓葉景色更是值得一訪。 

17 三井入間奧特萊斯

距離東京市區僅1小時的奧特萊斯，可以找到眾多超值好物，總共有超
過200間的優質商家。包含國際與日本自身品牌，與美味餐廳或咖啡館
，聽起來是否很美好呢？

18 宮信葡萄農場

只要1,500日幣（成人價）就可以在宮信葡萄農場吃可口葡萄到飽，葡
萄的種類有紅葡萄、巨峰、綠葡萄。應有盡有的美味吃透透。季節是從
9月開始喔！

入間
AREA

西武池袋線

Motokaji Station
元加治駅 / 元加治車站

西武池袋線

Musashi-Fujisawa Station
武蔵藤沢駅 / 武藏藤澤車站

西武池袋線

Irumashi Station
入間市駅 / 入間市車站

週二- 週五 09:00-17:00
關閉：週一、日本國定假日

[店鋪] 10:00-20:00
[餐廳] 平日 11:00-21:00
週末與日本國定假日 11:00-22:00
[美食街] 10:30-21:00

入場費用
免費

入場費用
免費

春天、夏天、秋天

全年

秋天



Photo: 京浜にけ
[CC BY-SA 3.0，Wikipedia Commons]

如何抵達
由高麗車站徒步約11分鐘

營業時間
每日 08:00-17:00

入場費用
免費

如何抵達
由高麗車站徒步約8分鐘

營業時間
週四-週一 11:30 - 18:00，關閉：週二與週三

如何抵達
健行步道由飯能車站開始

20

19

21

19 巾着田曼珠沙華公園

原名為日式傳統零錢包的巾着田曼珠沙華公園，是百萬朵嬌豔田曼珠沙
華的居住地！在9月中至10月中，綻放的美麗紅色身姿是不容錯過的景
色，此般美景在秋日時分搭配著綠地，真的是想立即前往！ 

20 阿里山咖啡

提供有機好物的咖啡館，內有來自世界各地的商品，純淨的店特別合適素食/全素食旅人！符合要求的套
餐、甜點、零食與飲料，健康的一餐搭配著原木森林背景，好心情就是這麼來的！

21 飯能健行步道

約2-3小時的舒服健行，將由飯能車站開始至高麗車站結束！步行中可
見到天覽山、高麗峰等自然景緻，另外也能看到巾着田曼珠沙華公園，
想要挑戰的旅人更是能前往奧武藏玩玩喔！

飯能
AREA西武池袋線

Koma Station
高麗駅 / 高麗車站

西武池袋線

Hannō Station
飯能駅 / 飯能車站

天覽山

高麗峰

▲

春天、夏天、秋天

全年

秋天



如何抵達
健行步道由蘆久保車站開始

如何抵達
由蘆久保車站徒步約10分鐘（西武秩父線）

營業時間
最佳的欣賞時間為1月至2月中，點燈活動為週
五、週六、週日與日本國定假日

入場費用
JPY 300

西武秩父線

Ashigakubo Station
芦ヶ久保駅 / 蘆久保車站

23

22

22 丸山健行

水果園

花道

長達4.5小時的健行，即是給健將型的旅人所設置！蘆久保出發的步道
中，可見優美的水果園、花道與山間風景。而最重要的是步道設有清楚
路標與說明，不用怕迷路啦！

23 蘆久保冰柱

在2014年成為開放景區的蘆久保冰柱，於每年的1-2月是美得令人心
動，可列為從沒看過的自然奇蹟！加上在夜間裡的點燈，真的是特別能
夠體會驚奇之處！

蘆久保
AREA

▲

24 顏振峰健行

4個小時的愉快健行由此開始，除了可以一覽顏振峰與諏訪神社，優
雅的花園和福德寺也是可看的景點！這是喜愛靠近大自然的旅人，所
不能錯過的好去處！

如何抵達
健行步道由吾野車站開始（西武秩父或池袋線）

吾野
AREA

西武秩父線

Agano Station
吾野駅 / 吾野車站

西武秩父線

Higashi-Agano Station
東吾野駅 / 東吾野車站

24
顏振峰

福德寺

諏訪神社

▲

春天

春天、夏天、秋天

春天、夏天、秋天



如何抵達
由西武秩父車站徒步約15分鐘（西武秩父線）

營業時間
芝樱祭期間為 08:00-17:00 (無指定日期)
其他期間為全年開放

入場費用
芝櫻祭期間為 JPY 300
其他期間為免費

如何抵達
由西武秩父車站徒步約11分鐘（西武秩父線）

營業時間
週一-週日 05:00-20:00

入場費用
免費

如何抵達
由西武秩父車站徒步約9分鐘（西武秩父線）

西武秩父線

Seibu-Chichibu Station
西武秩父駅 / 西武秩父車站

秩父鐵道

Ohanabatake Station
御花畑駅 / 御花畑車站

秩父鐵道

Chichibu Station
秩父駅 / 秩父車站26

25

27

25 羊山公園

喜歡絕美的芝櫻，便沒有不去羊山公園的理由。在每年4月中至5月的
粉紅與粉紫的相會，都令到訪旅人眼睛為之一亮！當然春天象徵的櫻花
樹也綻放於此，所以無論是單單純遊玩或是野餐都很讚，而想與羊兒玩
耍，買買好物都可以呢！

秩父
AREA

26 秩父神社

堪称秩父的地标，秩父神社是来到此車站的必去景点，鲜艳充满颜色的
装潢，雕着老虎與猴子十分好看！而12月2號至3號的秩父夜祭算是一
个必去活动，美麗的灯饰與烟火表演绝对是充满惊喜的！

27 馬場街道

帶著懷舊氣氛的街道，是通往秩父神社中可見的美景，被前人流傳至今的建築物，充滿著大正到昭和時
代的感覺。這麼獨特的景點，其實彷彿就是為了美拍而生！

採草莓

啦啦啦！秩父的1-6月是採草莓的好日子！在這期間旅人都可在開放的
草莓園中吃吃草莓，可口草莓吃到飽算不算太過癮啊。

西武秩父線

Yokoze Station
横瀬駅 / 横濑車站

春天

全年

全年

春天、冬天



如何抵達
由長瀞車站徒步約5分鐘（秩父鉄道）

營業時間
全年 

河流遊輪
長瀞車站（秩父鐵道）

營業時間
3月-12月初
出發時間為10:00，11:00，12:00，13:00 
與 14:00

費用
JPY 1,600 - 3,000 (視遊輪供應商而定)

如何抵達
由上長瀞車站徒步約5分鐘

營業時間
每日 05:00-21:00

入場費用
免費

秩父鐵道

Nagatoro Station
長瀞駅 / 長瀞車站

秩父鐵道

Kami-Nagatoro Station
上長瀞駅 / 上長瀞車站

寶登山空中纜車

Sanroku Base Station
山麓駅 / 山麓車站

29

28

30

31

28 長瀞溪谷岩疊

壯觀的岩疊景緻，是十分少見的美景，沿著荒川的風景動人之外，其實
與塌塌米長得也有點像呢！當然，除了欣賞岩疊，長瀞自然公園也是一
個短程輕鬆健行的好去處！

29 河上活動

無論較輕鬆的河流遊輪或是刺激的河上泛舟活動，都可以在長瀞體驗到
，可說是適合各式旅人的好地方！而搭乘傳統船隻，沿著荒川前進應該
將是十分值得收藏的回憶！

30 月之石紅葉公園

由10月底至11月底，可見到的金秋景色是來月之石紅葉公園的好藉口
。紅色與金色的艷麗交織，令人無不陷入其美景之中，因此被譽為長瀞
的必去地點。在秋季時的特別活動，真的是好適合野餐等好玩的體驗呢
！

長瀞
AREA 1

如何抵達
由長瀞車站徒步約1分鐘

31 北櫻大街櫻花隧道

3,000株櫻花樹的壯大街景，無不令幸運旅人讚嘆不已，這由北櫻至南
櫻大街所綻放的櫻花隧道，真的是驚喜連連！這樣的北櫻大街，就是春
日來東京近郊的必遊景點，宛如夢境般的絕美盛宴是一飽自然眼福的好
地方，當然也是美拍喜好家的天堂啦！

春天

春天、夏天、秋天

秋天

夏天



空中纜車
由長瀞車站徒步約20分鐘（秩父鐵道）

空中纜車費用
[單向] 成人: JPY 480，兒童: JPY 240
[來回] 成人: JPY 820，兒童: JPY 410

空中纜車營業時間
全年  09:40-17:00

寶登山動物園入場費用
成人: 430，兒童: 220

費用
事先預訂: JPY 1,440
未事先預訂: JPY 1,230

寶登山動物園營業時間
全年  09:40-17:00

秩父鐵道

Nagatoro Station
長瀞駅 / 長瀞車站

32 34

32 寶登山

最適合希望較短程健行的旅人，由長瀞車站出發便可抵達的寶登山，在
健行途中還能見到一個小動物園。可以與羊兒或小鹿打聲招呼，而想要
見識美麗四葉草也要來此玩喔！

33 寶登山寒梅與梅花花園

想到冬日一般較難聯想到美麗的花兒，但寶登山在轉冷時期的寒梅與梅
花，則是美不勝收！在2月時，可以見到寒梅的黃色美姿; 3月時，是充
滿顏色的梅花饗宴，這種稍稍與眾不同的花花世界，應該要找時間去看
！

34 SL蒸汽火車

還可以搭到蒸汽火車真的是好開心，一天跑跑兩次的SL蒸汽火車是另
一個來長瀞車站遊玩的絕佳理由！一邊放鬆 一邊欣賞埼玉的動人景色
，舒服假期就是這麼一回事。

長瀞
AREA 2

寶登山空中纜車

Sanroku Base Station
山麓駅 / 山麓車站

寶登山空中纜車

Sancho Summit Station
山頂駅 / 山顶車站

33

如何抵達
由長瀞車站換車

營業時間
時間將會每個月變動
平日
10:12由熊谷出發
或是14:00由三峰口出發
假日
10:10由熊谷出发
或是14:03由三峰口出發

春天、夏天、秋天

冬天

全年


